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COMUNICATO STAMPA 
 

Fiera del Levante, Vendola: il luogo di un'idea di crescita 

 
Mettendo in rete fra loro strumenti utili a star bene, lo stand della Regione Puglia, nella 
77esimama Fiera del Levante, si prenderà letteralmente cura dei suoi visitatori, da domani a 
domenica 22 settembre. 
Dalla verifica al miglioramento delle condizioni di salute, con la possibilità di misurarne alcuni 
indicatori, fino alle ultime tecnologie in grado di migliorare la qualità di vita anche di persone 
disabili, il padiglione istituzionale esprime al meglio il concetto scelto per la sua presenza nella 
Campionaria: “Puglia, una regione per star bene.  
Si tratta infatti di un vero e proprio percorso che accompagna il visitatore in un viaggio in cui si 
incontrano corretti stili di vita, prevenzione, moderne tecnologie, sana alimentazione e nuovi metodi 
per nutrire corpo e mente, anche attraverso dimostrazioni di giovani e innovativi chef che 
sperimenteranno, in tempo reale, le nuove frontiere della cucina vegan e crudista. 
Insomma una Fiera che, secondo il Presidente della Regione Puglia Nichi Vendola “anche 
quest’anno, cerca di interpretare al meglio i segni del cambiamento di una Puglia viva e vitale che, 
nonostante gli effetti drammatici della crisi economica, riesce a darsi una rotta e a navigare nella 
giusta direzione”.  

“Proviamo a reagire – continua Vendola – ad inventare un futuro, ponendoci obiettivi concreti di 
giustizia sociale e immaginando lo sviluppo economico del nostro territorio basato sulla tutela della 
salute e dell’ambiente. Migliorare i sistemi sanitari è fondamentale, ma restiamo convinti che sulla 
salute e sul benessere delle persone incidano ancora di più le politiche del lavoro, le politiche 
ambientali, le politiche abitative, la ricerca e l’innovazione”. 
“Per questo – conclude Vendola – penso che la Fiera dovrà essere, sempre di più, il luogo di un’idea 
di crescita e il vero punto di raccordo tra le ambizioni produttive, sociali, culturali ed economiche 
del nostro territorio”. 
“In Puglia – sottolinea l’assessore regionale allo Sviluppo economico, Loredana Capone – 
abbiamo avviato un percorso virtuoso in cui la ricerca e l’innovazione, in ogni campo, 
contribuiscono a creare condizioni di vita favorevoli. A dircelo sono gli stessi pugliesi, il 32,1% dei 
quali assegna alla qualità della propria vita un voto che va 8 a 10, certificando che gli abitanti del 
‘tacco d’Italia’ sono più soddisfatti rispetto ai cittadini di tutto il Mezzogiorno, dove la percentuale 
media di chi apprezza la qualità della propria vita, è del 29,5%”.  
A sostenerlo è il primo studio sul ‘Benessere equo e solidale’ (Bes) realizzato dall’Istat e dal 
Consiglio nazionale per l’economia e il lavoro (Cnel). Pubblicata quest’anno, l’indagine tiene conto 
di 134 indicatori, tra cui la salute e la qualità dell’assistenza sanitaria, l’istruzione e la formazione, il 
lavoro e la conciliazione con i tempi di vita, la ricerca e l’innovazione, la cura del patrimonio 
storico-artistico”. 

“In Puglia – aggiunge Capone – c’è anche terreno fertile per l’ottimismo. Infatti il Bes sostiene che 
la soddisfazione non riguarda solo il presente, ma il 20% dei pugliesi dichiara di essere sicuro che 
nei prossimi cinque anni le sue condizioni di vita miglioreranno. Questo risultato lusinghiero – 
conclude - ci sprona ad andare avanti”.  
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Per questo la Regione Puglia ha voluto portare in Fiera le buone pratiche messe a punto negli anni. 
E per consentire a tutti di conoscerle, e di offrire il proprio contributo a migliorarle, ha stabilito che 
sarà gratuita la partecipazione ai più di 100 eventi che animeranno il padiglione: 

workshop, convegni, mostre, presentazioni di bandi, incontri con le imprese, tavole rotonde, 
sottoscrizione di protocolli, progetti didattici, proiezione di documentari e visite istituzionali. 

E’ sufficiente registrarsi sul portale www.sistema.puglia.it e scegliere se ricevere un invito 
elettronico (con un sms) oppure cartaceo (con una mail da stampare), per poi convertirlo in biglietto 
all’ingresso del quartiere fieristico (via Verdi). 

Nel padiglione della Regione Puglia sarà dunque possibile prenotarsi per misurare concretamente il 
proprio stato di salute, attraverso il controllo della pressione arteriosa e della glicemia, eseguito dai 
medici dell’area “Corretti stili di vita”. Per la prevenzione del tumore della pelle, invece, una equipe 
di specialisti eseguirà gratuitamente mappature dei nei, nel camper della Clinica Dermatologica del 
Policlinico di Bari. 

Il benessere, dunque, è inteso come il prodotto di una serie di condizioni favorevoli, a partire da 
quelle che determinano e influenzano il tessuto economico all’interno del quale viviamo. 

Per questo è sempre elevata l’attenzione della Regione Puglia verso le imprese del territorio e il loro 
sviluppo anche nei mercati esteri. Infatti, un desk del padiglione sarà dedicato alle strategie 
regionali per l’internazionalizzazione e l’attrazione degli investimenti, oltre che al nuovo bando per 
l’internazionalizzazione. Mentre agli imprenditori e al pubblico della Fiera, saranno presentati i 
bandi attivi per le piccole e medie imprese, nell’area dell’Ottagono, dal lunedì al sabato (ore 10,30–
12 e 15-18). 

Cinque desk, di cui uno accessibile ai disabili, saranno invece a disposizione del mondo della 
sanità, permettendo ai cittadini di accreditarsi al Portale Salute, l’unica maniera per accedere 
direttamente ai servizi telematici delle Asl: prenotazione di esami specialistici e richiesta di farmaci, 
con la possibilità di interrogare il proprio medico di famiglia, stando comodamente a casa. 

“La Puglia – afferma l’assessore regionale alla Sanità, Elena Gentile – ha scelto di provare a 
trasformare le ormai note difficoltà causare dal Piano di rientro, in opportunità per rivedere in 
meglio il proprio sistema sanitario. Lo abbiamo fatto incrementando l’assistenza domiciliare, le cure 
per i soggetti fragili e più bisognosi, ma anche implementando l’assistenza sanitaria nei territori. A 
venirci incontro in questa opera di reingegnerizzazione, è stata anche la tecnologia: penso ad 
esempio alla tele-medicina per la cura del cuore e del diabete”.  
“E’ ancora il rapporto Bes – conclude – a sostenere che in Puglia l’aspettativa di vita, sia maschile 
sia femminile, è cresciuta parallelamente alla riduzione della percentuale di fumatori e consumatori 
di alcol: il benessere, dunque, passa innanzitutto dalle buone abitudini”. 

Del resto, lo stesso concetto di star bene è cultura, per questo è importante che ogni individuo lo 
apprenda fin da bambino. Anche a questo servono i progetti “Nati per Leggere” e “Leggere per 
crescere”, entrambi spazi dedicati ai più piccoli, con animazione e consigli utili dei pediatri 
sull’importanza della lettura nei primi tre anni di vita. 
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Ancora attenzione al benessere, nell’area Giardino del padiglione, con lo spazio per le cure termali. 
Senza dimenticare l’importanza dello sport cui è dedicato un intero progetto del Coni, che farà 
cimentare tutti con le discipline del calcio, pallavolo, pallamano, basket, taekwondo, karate, squash 
e scherma. 

All’interno del padiglione istituzionale, poi, sono tante le novità che confermano la lungimiranza 
degli investimenti su ricerca e innovazione. A cominciare dal “Simulatore di guida”, dedicato alla 
tecnologia per l’autonomia delle persone disabili, che permette di definire la migliore 
configurazione dei comandi di guida di un’autovettura, attraverso semplici test che misurano la 
forza nelle mani e nei piedi. 

Ugualmente affascinante è il “Puntatore oculare”, un computer collegato a un comunicatore che 
funziona con il movimento delle pupille. Molto utile agli ammalati di Sla, il puntatore permette di 
comporre parole con il movimento degli occhi. 

Le innovazioni tecnologiche, presenti nell’area Ottagono, sono attigue al desk dov’è possibile 
inoltrare domanda per il finanziamento dei Progetti di vita indipendente (Provi). 

A queste novità se ne aggiungono moltissime: informazioni, formazione, servizi e accessibilità. 
Direttrici che, combinate fra loro nella maniera opportuna, potranno accrescere, nel tempo, le 
capacità della Puglia di produrre benessere. 
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